
donderdag 01.01.26 vrijdag 02.01.26

maandag 05.01.26 dinsdag 06.01.26 donderdag 08.01.26 vrijdag 09.01.26

Dagsoep

spaghetti met 

kippengehakt

gemalen kaas

fruit

2 5 6 9

Dagsoep 

Vol au vent  

Aardappelpuree 

 Dessert

2 6

Wortelsoep

 Vegetarische marengo  

Gebakken aardappelen 

Dessert

3 4 5 6 12

Tomatenroomsoep  

Erwtenpuree 

 Gevogelte chipolata   

Dessert

2 3 6

maandag 12.01.26 dinsdag 13.01.26 donderdag 15.01.26 vrijdag 16.01.26

Tomatensoep 

 Rode kool met appel  

gevogelte vink   

Natuuraardappelen  

Fruit

2 6 

Pompoensoep  

Appelmoes 

 Kipfilet  

Natuuraardappelen  

Melkproduct

5 6

Courgettesoep  

Provençaalse saus  

Vegetarische taco 

Rijst 

Koekje

5 6 9

Groentevélouté 

 Stamppot van pompoen  

Visrolletje 

 Fruit

2 3 6 8 

maandag 19.01.26 dinsdag 20.01.26 donderdag 22.01.26 vrijdag 23.01.26

Broccolisoep 

Duo van boontjes  

Rundsburger

  Natuuraardappelen 

 Fruit

6

wortelsoep

Stamppot van spruiten  

Cordon bleu  

Melkproduct

2 3 6 9

Tomatenroomsoep  

Veggie blanket  

Gebakken aardappelen 

Koekje

2 3 4 5 6 7 12

Groentesoep 

Kaassaus met ham, erwten 

en bloemkool 

 Macaroni 

Fruit

2 4 6 9 

maandag 26.01.26 dinsdag 27.01.26 donderdag 29.01.26 vrijdag 30.01.26

Preisoep  Bloemkool in 

kaassaus 

 gevogelte braadworst  

Natuuraardappelen  

Fruit

2 6

Dagsoep -

Balletjes in 

tomatensaus  

Natuuraardappelen  

Dessert

5 6

Courgettesoep 

Groentelasagne  

Melkproduct

2 3 4 6 9

Tomatenroomsoep  

Stamppot van spinazie  

Gepaneerde vis 

Fruit

2 3 4 5 6 8 9

Menu onder voorbehoud van wijzigingen Allergenen te vinden op het allergenen menu
2 Melk 5 Mosterd 8 Vis 12 Gluten               Veggie menu 

3 Soja 6 Selderij 9 Gluten

4 Ei 7 sulfiet 10 Gluten

De allergenen schaaldieren, weekdieren, noten, pinda, sesam en lupine worden niet in de keuken van Agapé verwerkt.
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